PACA Corse

'

Evénement

interreg @
ALCOTRA o

Fands suropéen de développemant régional
Fondo suropeo di sviluppo regionale

P

Sous I'entité du Comité Régional PACA Corse,
les fédérations ADMR 05 & 06 se sont enga-
gées dans deux projets du programme euro-
péen ALCOTRA. Ces deux projets nommés
#SENIOR et #WE PRO sont issus du PITEM
PROSOL. La stratégie du Plan Intégré Thé-
matique (PITEM) PROSOL a pour objectif de
développer de nouveaux services socio-sa-
nitaires auprés de publics fragiles dans les
zones rurales et de montagne transfron-
talieres franco italiennes régions Sud Pro-
vence-Alpes Céte d’Azur, Ligurie, Piémont et
Vallée d’Aoste. Ce programme a pour volonté
de créer une synergie transfrontaliére avec
les partenaires frangais et italiens des dif-
férents projets. Ce programme d'un budget
global de 2 millions d'euros est financé a
hauteur de 85% par les fonds européens.

#WE PRO

Le projet #WE PRO se positionne pour renfor-
cer la coordination entre les aidants et tous
les acteurs, professionnels de santé inter-
venant auprés du sénior. Les fédérations
ADMR ont pour feuille de route d'intégrer
pleinement l'aidant non professionnel dans
le réseau d'acteurs intervenant autour du
sénior. Ce projet bilatéral vise la personne
&gée mais également son aidant. Une partie
va donc s'articuler sur 'analyse des besoins
de laidant et en particulier celui de I'aidant
actif. Lobjectif est d’apporter une solution en
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Les Fédérations ADMR 05 & 06

se mobilisent pour des projets de
coagpération européenne transfrontaliére
a destination des séniors

terme de-dispositif pour 'accompagner dans
le réle d’aidant et lui permettre de combiner
au mieux sa vie professionnelle et son statut
d’aidant. L'analyse des besoins permettra
de sensibiliser le monde de I'entreprise sur
les difficultés que peuvent rencontrer leurs
collaborateurs dans la gestion au quotidien
du role d’aidant, de réfléchir ensembie et
denvisager les leviers. Ce projet permettra
une mise en réseau des aidants actifs, d'une
sensibilisation & ce statut qui a besoin d'une
boite a outil pour réaliser au mieux ce réle et
s'inscrire dans un schéma d’acteurs autour
du sénior. Les actions transfrontalieres per-
mettront de mettre en parallle les organi-
sations a destination des séniors, de croiser
les pratiques et de pouvoir transférer aux
aidants non professionnel des compétences
élémentaires a 'accompagnement quotidien
d'un maintien & domicile. Lobjectif global
sera atteint avec la prise en compte dans sa
globalité durdle d'aidant et de sa complexité.
Une derniére étape sera de sensibiliser les
politiques publigues territoriales en matiére
d’action sociale et de santé.

#SENIOR

Le projet #SENIOR répond a un enjeu fort
d'apporter des solutions efficaces et
concrétes de prévention pour retarder la
perte d’autonomie et le maintien a domi-
cile des séniors. Plus connu sous le nom
de «Evolu'dom», le dispositif prévoit
les actions suivantes et s’adresse aux
séniors de 60 ans et plus et aux personnes
handicapées de 55 ans et plus. Ses objec-
tifs :repérer les risques pour le sénior d'un
logement inadapté et 'informer, préconiser
des aménagements, adaptations pour faci-
liter le quotidien et retarder la perte d’au-
tonomie, informer des dispositifs d’aides
financiéres mobilisables pour la réalisa-
tion du projet, accompagner le sénior tout
au long de son projet.

«Lidée est d’accompagner les séniors
dans la réalisation de leur projet de vie ».
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Tout au long du projet, les acteurs interve-
nant a domicile, seront accompagnés pour
acquérir les compétences sur I'évaluation
des risques de 'habitat. Les actions trans-
frontalieres auront pour objectif de tra-
vailler sur la relation des services a la per-
sonne pour agir en prévention, dans une
relation de confiance, dans le domaine de
I'adaptation du logement. La plus-value de
ce projet s'oriente sur 2 axes forts : le main-
tien & domicile plus longtemps et dans les
meilieures conditions mais aussi I'accom-
pagnement a atteindre cet objectif tout au
long du processus d’'aménagement.

«Le président régional se félicite de la
collaboration des fédérations 05 et 06
dans ce programme européen ALCOTRA.
Les thémes soutenus sont I'adaptation du
logement pour sécuriser la personne agée
ainsi que les salariés et les aidants actifs.
Ces expérimentations répondent 3 des
attentes des usagers et des aidants. Elles
pourront se déclinées a I'ensemble des
fédérations de la région. »

Repéres :

2 pays : France — Italie

8 partenaires

3 ans:Janv. 2019 — 2022

Budget total / projet : 2 millions d’euros

85 % financés par les fonds européens
Budget : #WE PRO 357 k€

Budget : #SENIOR 260 k€
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